
Una sonrisa saludable es una parte importante 
de la salud de su hijo. Las encías y los dientes 
sanos desempeñan un papel fundamental 
en la nutrición, la alimentación, el habla, y la 
comunicación, al evitar el dolor y el malestar y al 
respaldar la confianza y la salud mental de su hijo.

Si fuera necesario, el programa de prevención de caries 
proporcionaría tratamientos para fortalecer y proteger los 
dientes, tales como los siguientes:

	; Fluoruro diamino de plata para eliminar las bacterias 
que causan las caries

	; Ionómero de vidrio para sellar los dientes

	; Barniz de fluoruro para fortalecer los dientes

¿Estaría interesado en que un 

programa de prevención de caries 

visite su escuela en Nashua?

Beneficios de inscribir a su hijo en un programa de prevención de caries:

ES RÁPIDO
Las citas toman aproximadamente 
entre 15 y 20 minutos, durante el 
horario escolar, hasta dos veces  
al año. 

ES SENCILLO
Sin inyecciones, sin perforaciones,  
sin dolor y sin tiempo fuera del  
trabajo o la escuela. 

ES EFICAZ
Está científicamente probado que 
es seguro y efectivo, reduciendo 
las caries hasta en un 80 %.

Durante el año escolar 2024-2025, un programa de prevención de caries 
proporcionaría a los estudiantes desde kínder hasta 12.º grado: 

Exámenes de salud bucal
Barniz de fluoruro para fortalecer los dientes y 
prevenir las caries
Instrucción guiada sobre cepillado de dientes
Educación sobre salud bucal y productos gratuitos 
para el cuidado dental

Para que su hijo reciba los servicios, se le pedirá que complete un formulario de consentimiento antes de la cita.

Si tiene preguntas sobre este servicio, comuníquese con las higienistas dentales 
certificadas de salud pública Myra Nikitas, a través de myra@travelingtoothfairies.org; 
o Mary Duquette, a través de mary@travelingtoothfairies.org.
Este programa está cubierto por NH Medicaid, financiación mediante subvenciones y donaciones benéficas. Todos los niños desde kínder 
hasta 8.º grado son elegibles para participar en Nashua NH.


